
 

 

 COACH SXG José Julio Moreno González 

• Licenciatura en Educación Física 

• Título: Terapeuta físico para la salud. 

• El Sistema de Capacitación y Certificación para 
Entrenadores Deportivos (SICCED) 1O 
MODULOS 

• Cedula profesional como Entrenador alto 
rendimiento por la Federación Mexicana de 
Fisiconcotritivismo y Fitness A.c 

• Certificación Spartan SGX 
 
DIPLOMADOS. 

Diplomado de Metodología del Entrenamiento 
Diplomado en Vendaje Neuromuscular 
Diplomado Técnico de preparación física 

Terapeuta deportivo. 
 
Talleres, 

Certification RIP:60  (Mundo Fitness) 
Certificaciones TRX México 

MI PERFIL  
*25 años  de experiencia  trabajando y dominando   
el deporte dirigido a niños, adolescentes y adultos. 

Liderazgo en el trabajo de equipo para el logro de 
objetivos en común. 

CLAN SPARTAN TEAM WOLF (ASESORIA DEPORTIVA) 

2017 A LA FECHA. 
COACH Spartan Team wolf. 
Planificacion de entrenamientos, carreras de obstaculos, diversas 
distancias. 
 

 

 

 

 
PUESTO AQUÍ  

 

CONTACTO 

TELÉFONO: 

678-555-0103 

 
SITIO WEB: 

El sitio web va aquí 

 
CORREO ELECTRÓNICO: 

alguien@example.com 

 

mailto:someone@example.com


 

En 2018 Creamos Spartan Team Wolf KIDS 

Por la problemática que existe en la niñez de México 

sobre el sobrepeso. 

 

 Redes sociales: 

Facebook: Spartan teamwolf 

                    Spartan team Wolf kids 

Instangram: Spartan teamwolf 

           Twitter:: Spartan teamwolf 

            Pag. Web. Wwwspartanteamwolf.mexico 

¨OBJETIVO:  Compartir mis experiencias y conocimientos sobre 

los entrenamientos deportivos, así como continuar 

actualizándome y retroalimentándome de los profesionales que 

se encuentran en Spartan… siendo congruente con mi eslogan 

que es, Spartan team Wolf, es más de lo que te imaginas 

cambiamos vidas! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Joe de Sena 

Preguntas. 

 

1: En que se motivó para iniciar este gran proyecto, desde 

sus orígenes? 

1, Que recomendaría para continuar motivándonos y seguir 

con los 7 pilares de Spartan? 

1. Cómo ha cambiado se vida desde los inicios de 

spartan, a la actualidad en donde influyen muchos 

países? 

 

 

 


