
OBJETIVO 
Desarrollarme tanto personal como profesionalmente, en el ámbito 
profesional deseo seguir formando, realizando una maestría en 
nutrición clínica y posterior mente una maestría en pacientes con 
insuficiencia renal crónica. Dentro de mis objetivos personales esta 
desarrollar mis habilidades (compromiso, dedicación, trabajo en 
equipo,y orden) 

EXPERIENCIA  
Enero 2018-julio 2018 
Fundacion Fossvi (adulto mayor) 
Prácticas profesionales, atención nutricional a los adultos mayores y 
supervisión del area de preparación de los alimentos en cuanto a la 
Nom 251. 

Agosto 2018- diciembre 2018 
Fundación fossvi (niños) 
Prácticas profesionales, atención al cuidado nutricio de los niños 
específicamente con problemas motrices, y alimentación (menús adecuados a 
los niños con supervisión). 

Febrero 2019- Febrero 2020 
Hospital de Especialidades Dr Belisario Dominguez  
Servicio Social, atención a paciente hospitalizado (servicios: ginecología, 
cirugía general y medicina interna), almacén (control de Facturas, inventario de 
insumos, supervisión en la preparación de los alimentos), consulta externa 
(paciente con insuficiencia renal, diabetes, hipertensión, sobrepeso y 
obesidad). 

Marzo 2020- presente 
Consultorio propio 
Atención a pacientes con sobrepeso, obesidad, hipertensión, diabetes mellitus, 
etc. 

Sharon  
Eleonor 
Enríquez 
López 
Licenciatura en Nutrición 

Cédula profesional  

12998036  

Teléfono: 5625918785 

Whatsapp: 5543197660 

Correo: 
sharonlopezele@outlook.com 

Dirección: General Antonio  
Cárdenas Rodríguez 306, col 
Héroes de Churubusco, cp. 
09090 
Del. Iztapalapa. 
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FORMACIÓN 

• PRIMARIA Y SECUNDARIA 

2007-2010 

Colegio Anglo Mexicano de Coyoacan 

• PREPARATORIA (PRIMERO Y SEGUNDO SEMESTRE) 

2010-2012 

Tecnologico de Monterrey 

• PREPARATORIA (TERCERO, CUARTO, QUINTO Y SEXTO SEMESTRE) 

2012-2014 

Universidad del Valle de Mexico 

• LICENCIATURA EN NUTRICION  

2015- 2019 

Universidad del Valle de Mexico  
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